SOCIALNA VKLJUCENOST

Medgeneracijsko sodelovanje je tudi danes pomemben ele-
ment socialne opore. Medtem ko finan¢na pomoc¢ praviloma
poteka od starev k otrokom, pa je nudenje ostalih oblik
neformalne pomoci obojestransko.
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ZADOVOLJSTVO Z ZIVLIENJEM

Delez oseb 50+, ki so zelo zadovoljne s svojim zZivljenjem

V Sloveniji je 23 % oseb, starejsih od 50 let, zelo
zadovoljnih s svojim Zivljenjem. Slovenija tako
spada med drzave SHARE z manjsim delezem
starejsih, ki so zelo zadovoljni s svojim

Zivljenjem.
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Zadovoljstvo z zivljenjem* pri osebah 50+, Slovenija

Nezadovoljni

Zelo
nezadovoljni

Zelo zadovoljni

Zadovoljni

Najvet Slovencev (55 %), starejsih od 50 let, je
zadovoljnih s svojim Zivljenjem, sledijo tisti, ki so
zelo zadovoljni (23 %). Skupaj je vet¢ kot tri
Cetrtine (78 %) starejsih Slovencev zadovoljnih
oziroma zelo zadovoljnih s svojim zZivljenjem, kar
pa je manj od povpre¢ja v drzavah SHARE
(85 %).

* Anketiranci so na lestvici od 0 do 10, pri ¢emer O pomeni
popolno nezadovoljstvo, 10 pa popolno zadovoljstvo,
ocenili, kako zadovoljni so s svojim zivljenjem. Anketirance
smo zdruzili v Stiri kategorije: zelo nezadovoljni (tisti z
ocenami od 0 do 3), nezadovoljni (tisti z ocenama 4 in 5),
zadovoljni (tisti z ocenami od 6 do 8) in zelo zadovoljni (tisti
z ocenama 9 in 10). Referenca: DeJonge, T., Veenhoven, R.,
Moonen, L., et al. Soc Indic Res (2016) 126: 331.
doi:10.1007/511205-015-0897-6
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Znacilnosti oseb 50+, ki so (zelo) zadovoljne s svojim Zivljenjem, Slovenija

2

Tisti z boljsim zdravjem so pogosteje
zadovoljni s svojim Zivljenjem

Tisti, ki Zivijo s partnerjem, so pogosteje
zadovoljni s svojim Zivljenjem

o

Bolj izobrazeni so pogosteje zadovoljni s
svojim zivljenjem

Tisti z ve¢jimi prihodki so pogosteje
zadovoljni s svojim zivljenjem






